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Η ενεργειακή αναβάθμιση δεν είναι μόνο τεχνική παρέμβαση. Είναι εργαλείο 
μείωσης κόστους, κοινωνικής προστασίας και ενίσχυσης της ανταγωνιστικότητας.

01 Στοχευμένη στήριξη

Οι πόροι κατευθύνονται εκεί όπου το 
αρχικό κόστος επένδυσης αποτελεί το 
μεγαλύτερο εμπόδιο.

02 Μόνιμη μείωση δαπανών

Η επιδότηση μετατρέπεται σε χαμηλότερη 
κατανάλωση και διατηρήσιμη μείωση 
ενεργειακού κόστους.

03 Ανθεκτικότητα και ανάπτυξη

Η ενεργειακή απόδοση συνδέει κοινωνική 
πολιτική, παραγωγικότητα και κλιματική 
ανθεκτικότητα.

Χρηματοδότηση ενεργειακής απόδοσης για ενεργειακά ευάλωτα νοικοκυριά και μικροεπιχειρήσεις
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Έμπρακτη Στήριξη στα Νοικοκυριά: Προγράμματα Εξοικονόμησης Ενέργειας

Εξοικονομώ

*Οι ωφελούμενοι αφορούν τις υπαγωγές των προγραμμάτων

Άμεσες Επιδοτήσεις για παρεμβάσεις:

○ Κέλυφος (Κουφώματα, Θερμομόνωση)

○ Συστήματα θέρμανσης/ψύξης, παροχής ΖΝΧ

○ Φωτισμός LED, έξυπνες συσκευές, κλπ

Επιδοτήσεις για υποστηρικτικές υπηρεσίες:

○ Ενεργειακές επιθεωρήσεις (Α’ και Β’ ΠΕΑ)

○ Ηλεκτρονική Ταυτότητα Κτιρίου

○ Σύμβουλοι

○ Εκδόσεις βεβαιώσεων/αδειών/εγκρίσεων ή εκπόνησης μελετών, 

κλπ. 

Έμμεσες Επιδοτήσεις:
○ Δυνατότητα εξασφάλισης του δανείου προς τους χρηματοπιστωτικούς 

οργανισμούς (100%). 
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Προγράμματα Εξοικονομώ

Επιδότηση εκ € Ωφελούμενοι
Μέιωση CO2 / 

Έτος

Εξοικονόμηση 

σε Εισαγωγές 

min-max

“Αυτονομώ” 462 28.950 416.880 51 – 91
“2021” 705 69.409 999.456 122 – 218

“2023” 191 27.562 396.887 48 – 87

“Ανακαινίζω για Νέους” 12 6.677 90.614 12 – 23

“2025” 829 32.431 467.218 57 – 102

2.371.055 τόνοι CO2eq, 
η συνολική μείωση ρύπων από το πρόγραμμα 

(συντελεστής εκπομπών ηλεκτρικής ενέργειας 0,6)

219 φορές, 
το βάρος του Πύργου του Aiffel

μείωση ρύπων από το πρόγραμμα το χρόνο 

o Εξοικονόμηση Ενέργειας σε 136.100 νοικοκυριά

o Από 291 έως 522 εκ. € το χρόνο εξοικονόμηση στη χώρα από 

εισαγωγές Φ.Α. και πετρελαίουΕξοικονομώ

*Οι ωφελούμενοι αφορούν τις υπαγωγές των προγραμμάτων
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Πρόγραμμα Ολοκληρωμένα Επιχορήγηση (€) Μέση Επιδότηση(€)

Εξοικονομώ – Αυτονομώ
(εκ των οποίων ευάλωτα)

9.536 160.757.786 16.858 €

4.469 82.091607 18.369 €

Εξοικονομώ 2021
(εκ των οποίων ευάλωτα)

56.950 705.176.500 12.382 €

14.823 189.724.397 12.799 €

Εξοικονομώ 2023
(εκ των οποίων ευάλωτα)

16.486 191.446.877 11.613 €

3.890 47.831.211 12.296 €

Εξοικονομώ Νέων
(εκ των οποίων ευάλωτα)

1.407 11.885.612 8.447 €

332 3.074.332 9.260 €

Εξοικονομώ 2025*
(εκ των οποίων ευάλωτα)

37.829 829.254.833 21.921 €

28.968 699.077.448 24.133 €

Σύνολο 122.208 1.898.521.608 -

(εκ των οποίων ευάλωτα) 52.482 1.021.798.995

Έμπρακτη Στήριξη στα Νοικοκυριά: Προγράμματα Εξοικονόμησης Ενέργειας

Τα προγράμματα ενεργειακής αναβάθμισης κατοικιών δεν λειτουργούν μόνο ως εργαλεία εξοικονόμησης ενέργειας, αλλά και ως 
μηχανισμός κοινωνικής προστασίας. Σημαντικό μέρος των επιχορηγήσεων κατευθύνεται σε ενεργειακά ευάλωτα νοικοκυριά, με 
υψηλότερη μέση ενίσχυση, ώστε να μειώνεται το πραγματικό κόστος συμμετοχής και να καθίσταται εφικτή η αναβάθμιση κατοικιών 
που έχουν τη μεγαλύτερη ανάγκη.
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Επιδοτήσεις με Χρήση Κουπονιών

Ανακυκλώνω ΑλλάΖω
Συσκευή

224 εκ €, 387.849 Ωφελούμενοι 
1

Ανακυκλώνω ΑλλάΖω
Θερμοσίφωνα

51 εκ €, 67.972 Ωφελούμενοι
2

Αλλάζω Σύστημα 
Θέρμανσης*

187 εκ €, 130.028 Ωφελούμενοι
3

Επιδότηση εκ € Ωφελούμενοι
Εξοικονόμηση 

MWh / Έτος

Μέιωση

CO2 / 

Έτος

Εξοικονόμηση 

σε Εισαγωγές 

min-max

Ανακυκλώνω ΑλλάΖω

Συσκευή
224 387.849 399.787 196.763 24 – 43 εκ

Ανακυκλώνω ΑλλάΖω

Θερμοσίφωνα
51 67.972 163.499 98.098 12 – 22 εκ

Αλλάζω Σύστημα 

Θέρμανσης*
187 130.028 196.461 117.876 14 – 26 εκ

o Εξοικονόμηση Ενέργειας που καταναλώνουν 161.648 άτομα σε 1 Έτος

o Έχουν καταμετρηθεί και ήδη ανακυκλωθεί περίπου 934.000 συσκευές και 68.000 

θερμοσίφωνες

o Από 50 έως 91 εκ. € το χρόνο εξοικονόμηση στη χώρα από εισαγωγές Φ.Α. και 

πετρελαίου

412.737 τόνοι CO2eq, 
η συνολική μείωση ρύπων από το πρόγραμμα 

(συντελεστής εκπομπών ηλεκτρικής ενέργειας 0,6)

38 φορές, 
το βάρος του Πύργου του Aiffel

μείωση ρύπων από το πρόγραμμα το χρόνο 
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Εξοικονόμηση σε Επιχειρήσεις 

Εξοικονομώ Επιχειρώ

Άνω των 1.200 και άνω των 110 εκ €, με τμηματική αποπληρωμή έως το 50% του 
επιλέξιμου προϋπολογισμού. 1
Αλλάζω Συσκευή για τις Επιχειρήσεις

Ένταξη 2.246 ωφελούμενων με προϋπολογισμό 24,3 εκ €, με μεταφορά επιδότησης σε 
κταπιστευμένο λογαριασμό (ESCROW), και αποδέσμευση του αιτούμενου ποσού με τον 
επιτυχή έλεγχο των δικαιολογητικών και του ελάχιστου ενεργειακού στόχου.2
Νέο Πρόγραμμα επιδότησης Επιειρήσεων

Εξοικονόμηση κατά 30% θερμομόνωση, αντικατάσταση κουφωμάτατων, κλπ, εγκατάσταση 

αντλιών θερμότητας, συνοδά έργα, με τμηματική αποπληρωμή έως το 50% του επιλέξιμου 

προϋπολογισμού. 3
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Εξοικονομώ Επιχειρώ

Μέγεθος Κατηγορία Αιτήσεις Συνολική Επιχορήγηση Μ.Ο Επιχορήγησης

Μεγάλες Επιχειρήσεις Εμπορίου και Υπηρεσιών 3 325.926 € 43%

Σύνολο Μεγάλων Επιχειρήσεων 3 325.926 € 43%

Μεσαίες
Εμπορίου και Υπηρεσιών 48 5.134.748 € 54%

Τουρισμός 20 3.868.304 € 54%

Σύνολο Μεσαίων Επιχειρήσεων 68 9.003.052 € 54%

Μικρές και πολύ μικρές
Εμπορίου και Υπηρεσιών 714 34.508.009 € 63%

Τουρισμός 1050 104.055.388 € 63%

Σύνολο Μικρές και πολύ μικρές Επιχειρήσεις 1764 138.563.397 € 63%

ΣΥΝΟΛΙΚΕΣ ΑΙΤΗΣΕΙΣ 1835 147.892.375 € 63%

Η κατανομή του προγράμματος «Εξοικονομώ Επιχειρώ» δείχνει ότι η χρηματοδότηση κατευθύνεται κατά κύριο λόγο σε μικρές και πολύ
μικρές επιχειρήσεις, με αυξημένο ποσοστό επιχορήγησης. Με τον τρόπο αυτό, η ενεργειακή απόδοση συνδέεται άμεσα με τη μείωση 
του λειτουργικού κόστους, τη βελτίωση της ανταγωνιστικότητας και τη στήριξη επιχειρήσεων που έχουν περιορισμένη πρόσβαση σε 
ίδια κεφάλαια ή τραπεζική χρηματοδότηση.



ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

9

Βασικά στοιχεία

Ολοκληρωμένες
ανακαινίσεις

28.950

Πληρωμές €163εκ

Μέση
επιδότηση

€16.856

Εξοικονομώ Αυτονομώ
Εισοδηματικές κατηγορίες & ποσοστά επιχορήγησης

Γενικές προϋποθέσεις επιλεξιμότητας

✓ Υφίσταται νόμιμα.
✓ Δεν έχει κριθεί κατεδαφιστέα.
✓ Χρησιμοποιείται ως κύρια κατοικία.
✓ Κατάταξη βάσει Α’ ΠΕΑ σε κατηγορία χαμηλότερη ή ίση της Γ.

Υποχρεωτική αναβάθμιση
τουλάχιστον 3 ενεργειακών κατηγοριών και 
εξοικονόμηση πρωτογενούς ενέργειας > 
30%.

Κατηγορία
Ατομικό Εισόδημα 

(€)

Οικογενειακό 

Εισόδημα (€)

Βασικό 

Ποσοστό 

Επιχ/σης

COVID-19 

premium

Ενεργειακό 

premium

Λιγνιτικές

Περιοχές

1 ≤ 10.000 ≤ 20.000 65% 10% 10% 10%

2 > 10.000 - 20.000 > 20.000 - 30.000 55% 10% 10% 10%

3 > 20.000 - 30.000 > 30.000 - 40.000 50% 10% 10% 10%

4 > 30.000 - 50.000 > 40.000 - 70.000 45% 10% 10% 10%

5 > 50.000 - 90.000 > 70.000 - 120.000 35% 10% 10% 10%

Έμπρακτη Στήριξη στα Νοικοκυριά: Προγράμματα Εξοικονόμησης Ενέργειας

Ολοκληρωμένο
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Κριτήριο Βαρύτητα Συντελεστών

Ανηγμένο κόστος εξοικονόμησης 
ενέργειας

50%

Εισόδημα (€)/μέλος οικογένειας 14%

Βαθμοημέρες 7%

Ενεργειακή κλάση, βάσει Α’ ΠΕΑ 5%

Παλαιότητα κατασκευής 3%

Μονογονεϊκή Οικογένεια 7%

ΑμεΑ 7%

Πολύτεκνοι 7%

Κατηγορία Ατομικό Εισόδημα (€)
Οικογενειακό 
Εισόδημα (€)

Ιδιόκτητη Κατοικία 
(κύρια κατοικία)

Δωρεάν Παραχώρηση/ Ενοικίαση

1 ≤ 5.000 ≤ 10.000 75% 65%

2 > 5.000 - 10.000 > 10.000 - 20.000 70% 60%

3 > 10.000 - 20.000 > 20.000 - 30.000 55% 45%

4 > 20.000 - 30.000 > 30.000 - 40.000 45% 40%

5 > 30.000 > 40.000 40% 40%

Σε εξέλιξηΕξοικονομώ 2021
Αιτήσεις

88.962
Υπαγωγές

69.409
Πληρωμές

€797 εκατ.
Μέση επιδότηση

€13.242
Ολοκλήρωση

56.545 - 81%

Κριτήρια αξιολόγησης Εισοδηματικές κατηγορίες & ποσοστά επιχορήγησης

Το μεγαλύτερο πρόγραμμα ενεργειακής 
εξοικονόμησης της χώρας

Γενικές προϋποθέσεις επιλεξιμότητας

✓ Υφίσταται νόμιμα.
✓ Χρησιμοποιείται ως κύρια κατοικία.
✓ Κατάταξη βάσει Α’ Π.Ε.Α. σε κατηγορία χαμηλότερη ή ίση

Έμπρακτη Στήριξη στα Νοικοκυριά: Προγράμματα Εξοικονόμησης Ενέργειας
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Κριτήριο Βαρύτητα Συντελεστών

Ανηγμένο κόστος εξοικονόμησης 
ενέργειας

50%

Εισόδημα (€)/μέλος οικογένειας 14%

Βαθμοημέρες 7%

Ενεργειακή κλάση, βάσει Α’ ΠΕΑ 5%

Παλαιότητα κατασκευής 3%

Μονογονεϊκή Οικογένεια 7%

ΑμεΑ 7%

Πολύτεκνοι 7%

Κατηγορία Ατομικό Εισόδημα (€)
Οικογενειακό 
Εισόδημα (€)

Ιδιόκτητη Κατοικία 
(κύρια κατοικία)

Δωρεάν Παραχώρηση/ Ενοικίαση

1 ≤ 5.000 ≤ 10.000 75% 65%

2 > 5.000 - 10.000 > 10.000 - 20.000 70% 60%

3 > 10.000 - 20.000 > 20.000 - 30.000 55% 45%

4 > 20.000 - 30.000 > 30.000 - 40.000 45% 40%

5 > 30.000 > 40.000 40% 40%

Σε εξέλιξηΕξοικονομώ 2023
Αιτήσεις

32.431
Υπαγωγές

27.562
Πληρωμές

€381 εκατ.
Μέση επιδότηση

€14.861
Ολοκλήρωση

12.624 αιτήσεις - 46%

Κριτήρια αξιολόγησης Εισοδηματικές κατηγορίες & ποσοστά επιχορήγησης

Αύξηση επιλέξιμων
ορίων δαπανών λόγω αυξημένου κόστους υλικών και 
επιτάχυνση διαδικασιών

Γενικές προϋποθέσεις επιλεξιμότητας

✓ Οι προϋποθέσεις από το Εξοικονομώ 2021
✓ Δεν είναι επιλέξιμες πολυκατοικίες

Έμπρακτη Στήριξη στα Νοικοκυριά: Προγράμματα Εξοικονόμησης Ενέργειας
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Κριτήριο Βαρύτητα Συντελεστών

Ανηγμένο κόστος εξοικονόμησης 
ενέργειας

50%

Εισόδημα (€)/μέλος οικογένειας 14%

Βαθμοημέρες 7%

Ενεργειακή κλάση, βάσει Α’ ΠΕΑ 5%

Παλαιότητα κατασκευής 3%

Μονογονεϊκή Οικογένεια 7%

ΑμεΑ 7%

Πολύτεκνοι 7%

Σε εξέλιξηΕξοικονομώ - Ανακαινίζω για Νέους
Αιτήσεις

6.677
Υπαγωγές

4.849
Πληρωμές

€61,5 εκατ.
Μέση επιδότηση

€13.436
Ολοκλήρωση

496 αιτήσεις - 10%

Κριτήρια αξιολόγησης Εισοδηματικές κατηγορίες & ποσοστά επιχορήγησης

Σκέλος Ανακαινίζω 
Εργασίες ανακαίνισης και προμήθειας οικιακών ηλεκτρικών 
συσκευών με δαπάνη εώς €10.000.

Γενικές προϋποθέσεις επιλεξιμότητας

✓ Οι προϋποθέσεις από τα Εξοικονομώ 21 και 23
✓ Για νέους έως 39 ετών

Έμπρακτη Στήριξη στα Νοικοκυριά: Προγράμματα Εξοικονόμησης Ενέργειας

Εισοδηματικές κατηγορίες
Βασικό Ποσοστό Επιχορήγησης σκέλος 

«Εξοικονομώ» Bonus 
αποκέντρωσης

Επιχορήγηση 
«Ανακαινίζω» για 

ΙδιοκατοίκησηΑτομικό Εισόδημα (€)
Οικογενειακό 
Εισόδημα (€)

Ιδιοκατοίκηση
Χρήση από έτερο 

πρόσωπο

≤5.000 ≤10.000 75% 65%

15% 30%
>5.000 – 10.000 >10.000 - 20.000 70% 60%

>10.000 - 20.000 >20.000 - 30.000 55% 45%

>20.000 - 30.000 >30.000 – 50.000 45% 40%
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Βασικά στοιχεία

Αιτήσεις 55.330

Υπαγωγές 37.829

Πληρωμές € 500 εκ

Μέση
επιδότηση

€21.921

Εξοικονομώ 2025
Εισοδηματικές κατηγορίες & ποσοστά επιχορήγησης

Γενικές προϋποθέσεις επιλεξιμότητας

▪ Kαι μισθωτές, εφόσον υπάρχει μισθωτήριο με υπολειπόμενη διάρκεια τουλάχιστον 7 ετών εν υπάρχουν εισοδηματικά 
κριτήρια που να αποκλείουν τη συμμετοχή

▪ Oι επιδοτήσεις φτάνουν έως 100% για πληγέντες - σεισμόπληκτους χαμηλού εισοδήματος
▪ Συγκριτική αξιολόγηση στη βάση ενός προκαθορισμένου κριτηρίου, με τη βαθμολογία των βαθμοημερών

Αύξηση επιλέξιμων
ορίων δαπανών λόγω αυξημένου κόστους υλικών και επιτάχυνση διαδικασιών

Έμπρακτη Στήριξη στα Νοικοκυριά: Προγράμματα Εξοικονόμησης Ενέργειας

Κατηγορία
Ατομικό Εισόδημα 

(€)
Οικογενειακό 
Εισόδημα (€)

Πληγέντες -
Σεισμόπληκτοι

ΑμεΑ ≥3 τέκνα
Λοιποί 

Ωφελούμενοι

1 ≤ 5.000 ≤ 10.000 100% - - 95%

2 > 5.000 > 10.000 80% 80% 65% 50%

Σε εξέλιξη
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Πρόγραμμα Αιτήσεις Υπαγωγές
Πληρωμές

(€)
Μέση 

Επιδότηση(€)
Ολοκληρωμένες

Ποσοστιαία 
ολοκλήρωση

Εξοικονομώ –
Αυτονομώ

28.950 10.734 163.000.000€ 16.856€ 9.539 89%

Εξοικονομώ 2021 88.962 69.409 797.000.000€ 13.242€ 56.545 81%

Εξοικονομώ 2023 32.431 27.562 381.000.000€ 14.861€ 496 10%

Εξοικονομώ Νέων 6.677 4.849 61.500.000€ 13.436€ 12.624 46%

Εξοικονομώ 2025 55.330 37.829 500.000.000€ 21.921€ 0 0%

Σύνολο 212.350 150.383 1.902.500.000€ - 79.204 -

Έμπρακτη Στήριξη στα Νοικοκυριά: Προγράμματα Εξοικονόμησης Ενέργειας
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